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Шел 1950 год. В один из вечеров Алла Шелест на кон-
церте вокальной музыки, в  котором исполнялся 

романс Сергея Рахманинова «Весенние воды», подума-
ла: «Почему никому не приходит в голову танцевать это 
удивительное произведение? Такое упоение!» Доста-
ла ноты, стала проигрывать на  рояле и  поняла — надо 
танцевать! Так впервые родился замысел хореографи-
ческого номера. Подходящего случая станцевать его 
долго не находилось, как вдруг новость: нужно срочно 
лететь в  Болгарию с  сольными концертами. Предложе-
ние воскрешало к жизни давнишний замысел. Алла взя-
лась за сочинение и репетиции «Весенних вод», правда, 
не  с  порывистым, «весенним» Борисом Брегвадзе, как 
она того хотела, а  с атлетического сложения Семёном 
Капланом. Выбора нет — так решило руководство.

Как-то  Алла шла в  репетиционный зал на  свою по
становочную репетицию. Перед входом в  зал отдыхали 
трое молодых солистов. Посмотрев на них, она спросила:

 — Мальчики, как вы  думаете, что значит «совре-
менная тема»?

«Мальчики» переглянулись. Один из  них, Игорь 
Бельский, начал говорить:

 — Ну, вообще-то. . . Всё, что нас окружает, может 
быть перенесено в  балет и  стать современной темой. 
Военные события или колхозная тематика, например. 
Почему бы нет?

 — Если смотреть упрощенно, то  да, — продолжил 
Юрий Григорович, — можно любую тему сделать совре-

менной. Важна конструкция. Мое кредо — танец, как 
основа выражения мысли.

Алла не стала ждать, что скажет третий.
 — Юра, идемте на репетицию. Я сейчас ставлю но-

мер, посмотрите, так ли я делаю.
Приглашение неожиданно и  лестно, ведь исхо-

дит от самой Шелест! Юра скромно сел в углу зала. Уз-
кие губы его упрямились, смоляного цвета волосы 
послушно откинуты назад, взор вопрошающе инфан-
тилен. «Еще не испорчен», — мелькнуло в уме, но Алла 
уже включилась в  работу, забыв о  присутствии моло-
дого артиста, волчонком следившего за рождающимся 
на его глазах дуэтом. Он наблюдал как, сливаясь с музы-
кой, Алла «летала» в руках Семёна в широком сильном 
полете, как утверждала еще и  еще раз необузданную 
силу «Весенних вод», будто сама только что испытала 
весенний порыв.

«Нет четкой конструкции . . .а  захватывает . . .мысль 
ясна . . .и все время танцует!» Последнее поразило моло-
дого солиста, ибо сливалось с его собственным ощуще-
нием сценического действия. Григорович не предпола-
гал, что кто-то думает как он и при этом стремительно 
разрешает мучившие его самого проблемы.

Алла в своей импровизации шла, словно по острию 
ножа.

 — Сёма, вот здесь, в средней части, когда мелодия 
стихает, мне бы хотелось успокоиться, остановиться. 
Здесь можно немного интима. . .

Статья содержит два эпизода, связанных с романсом 
С. В. Рахманинова «Весенние воды». Легендарная русская 
балерина середины ХХ века Алла Шелест (театр оперы 
и балета им. С. М. Кирова, ныне Мариинский театр) впервые 
в мировой балетной практике создала танцевальную версию 
«Весенних вод», однако в этом сочинении индивидуальность 
балерины настолько слилась с хореографией, что повторить 
ее в ином исполнении получалось неубедительно.  
Текст настоящей статьи основан на главах из книги автора 
«Вечный идол» [1].
Ключевые слова:  С. В. Рахманинов, А. Я. Шелест, «Весенние 
воды», балет, театр.

The article covers two episodes related to the romance 
“Vesennieje vody” (“The Spring Waters”) by S. Rachmaninoff. 
The legendary Russian ballet dancer of the mid XXth century 
Alla Shelest (S. M. Kirov Opera House, now Mariinsky theatre) 
was the first in the ballet practice to create a ballet version 
for “The Spring Waters”, however, in this composition the dancer’s 
personality was so organic with the choreography, that any 
substitution appeared to be unconvincing. The text of this 
article is based on the chapters from the author’s book  
“Eternal idol” [1].
Keywords:  Sergey V. Rachmaninoff, Alla Ya. Shelest, “The Spring 
Waters”, ballet, theatre.

Rafail VAGABOV

The Spring Waters”. 
Choreographic version  
by Alla Shelest

Рафаил ВАГАБОВ

Весенние воды». 
Хореографическая версия 
Аллы Шелест

“

«
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1	 Наталья Михайловна Дудинская — прима балерина театра оперы и балета имени С. М. Кирова.
2	 Имеется в виду Pax de deux Дианы и Актеона из балета «Эсмеральда» Ц. Пуни в постановке А. Я. Вагановой.

К  концу средней части, совсем немного поду-
мав, Алла предложила необычный переход, в котором 
с  первого раза Юрию не  удалось разобраться: Семён 
подхватывал ее на  плечо, а  затем, вращаясь на  месте, 
переворачивал в воздухе вниз головой, потом каким-то 
образом она оказывалась у  него на  руках, распластан-
ная, подобно птице в полете, и после, подчиняясь упру-
гому движению музыки и  захлестывающим эмоциям, 
они понеслись к финалу. . . Полтора часа истаяли, никто 
не заметил, пока концертмейстер не подала голос:

 — Алла Яковлевна. . .
 — Что, уже время? Сёма, пройдемте один раз до кон

ца, не останавливаясь! (Надо было собрать номер.)
Оставшись вдвоем с  Григоровичем, она спросила:
 — Юра, что скажете?
 — Так можно, — просто ответил он, посмотрел на Ал

лу, словно увидел впервые. . .
В  Болгарии «Весенние воды» имели феерический 

успех.

Другой пример. Пример того, как великая актриса 
на  театральные интриги может ответить творческой 
победой. . .

Год 1952-й. В  филармонии концерт, вечер памяти 
Агриппины Яковлевны Вагановой. Дня за  два до  кон-
церта пришла к Алле кузина Валентина. Разговор неиз-
бежно повернулся к балету.

 — Алла, почему ты  не танцуешь в  филармонии? — 
вдруг спросила Валентина.

Алла удивилась, откуда Валя знает? Ведь только 
на  днях у  нее был разговор с  помощником режиссера 
именно по этому поводу. Ситуация такая: концерт в фи-
лармонии вечером, а утром того же дня в театре «Шура-
ле». И вот. . .

 — Алла Яковлевна, тридцатого некому танцевать 
«Шурале». Поскольку Наталья Михайловна 1 на  вечере 
Вагановой танцует «Пахиту», она не сможет.

 — А другие?
 — Они не здоровы. . .
 — Замените утренник.
 — Невозможно! Спектакль абонементный!
 — Тогда не  знаю. У  меня в  Вечере «Шопениана» 

в первом отделении и «Диана» 2 во втором.
 — Мы уже подумали. На «Шопениану» мы Вас заме-

ним, «Диану», в крайнем случае, снимем, а вот с «Шура-
ле» сложней. Театр оказался в безвыходном положении, 
поэтому дирекция обратилась к  Вам. Мы  ведь всегда 
идем друг другу навстречу.

В  такую дату и  не  быть на  сцене! Обидно, но  тан-
цевать три акта утром и  два вечером? Надо знать, что 
каждый свой выход Алла сопрягала с  огромной во-
левой и  эмоциональной отдачей. Правда, еще никто 
не  видел ее усталой настолько, чтобы, к  примеру, она 
не могла взметнуться с дивана и начать танцевать лишь 

потому, что в голове родилась мысль и ее надо немед-
ля проверить! После некоторого раздумья она уступи-
ла, но  с  условием, чтобы ее фамилию сняли с  афиши: 
«Я  не  хочу обманывать зрителя, который будет ждать 
моего выступления. . .»

И вот теперь этот разговор с кузиной.
 — Откуда ты  узнала? — в  свою очередь спроси-

ла Алла.
 — Я  сегодня утром стояла в  очереди за  билетами 

в кассе филармонии. Вдруг выходит какая-то женщина 
и вычеркивает тебя из афиши. Поднялся скандал. Тут же 
подписали требовательные письма в дирекцию театра 
28 человек и в Горком 105. Там и профессура, и полков-
ник, и лауреаты. Я тоже подписала, не знаю, что из этого 
получится.

Получилось следующее. В  театр последовал указ 
из  Смольного, директор Орлов всполошился. Накану-
не концерта вызвали Шелест и  Макарова на  разговор 
(Аскольд должен был танцевать с  Аллой Pas de Diane 
и  тоже оказывался в  «Шурале»). Стали наседать, угова-
ривать, умолять непременно выступить. Алла изнерв-
ничалась, не знает, как быть. Вечером Орлов звонит до-
мой, настаивает.

 — Я  не  в  состоянии танцевать утренник и  вечер-
ний концерт. Это физически невозможно.

 — Алла Яковлевна, войдите в  положение, хоть 
что-нибудь, хоть маленький номерочек, только, что-
бы мы могли Вас оставить в  афише! Вы  оградите нас 
от неприятностей.

 — Не могу, не имею права. Я даже не репетировала, 
что я буду танцевать? Я должна подумать. . . (Она поняла, 
что уже согласилась.)

 — Алла Яковлевна, у  нас нет никакого времени, 
я  должен сегодня сообщить в  дирекцию филармонии 
о Вашем согласии.

 — Хорошо, — не  выдержала натиска балерина. — 
Я  не  знаю, что буду танцевать. Посмотрю после спек
такля, как ноги, и вечером на концерте сообщу. . .

Утренник прошел блестяще. Алле показалось, что 
силы остались. Условилась с Аскольдом выйти вечером 
без репетиций с  «Весенними водами», они недавно их 
танцевали. «„Повисну“ на  Аскольде, вдвоем всё лег-
че», — решила она, не думая об эффекте, уж очень была 
сердита на всех!

Зал филармонии полон. Алла приехала к середине 
первого отделения. Бледные Сильфиды «Шопенианы» 
порхали средь колонн бывшего Дворянского собрания. 
Организаторы составили программу курсивом от  са-
мой Вагановой. Мысль ясна, но  без расписных декора-
ций и воздушной лунной ночи «Шопениана» выглядела 
подавленной. Второе отделение — сборные номера. 
На  сцене ученицы Агриппины Яковлевны. Из  всех, по-
жалуй, больше аплодисментов сорвала уже немолодая 
Фея Ивановна Балабина: ее бравурный танец все еще 

«Весенние воды»
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сверкал, неизменно вызывая эффект и  восторженную 
реакцию зала. Чего стоили одни только ее фуэте, кото-
рые она перемежала двойными!!

Наконец, последний номер отделения. Только веду
щая объявила: «Сергей Рахманинов. „Весенние воды“», — 
зал вышел из  оцепенения. Когда же она воскликнула: 
«Лауреат Сталинской премии Алла Шелест», — грянула  
овация, и  ей пришлось долго ждать, чтобы объявить 
Макарова.

Надо сказать, поступок Шелест воспринялся как 
своего рода вызов. На  фоне реквизита ушедших вре-
мен, после канонических, набивших оскомину пере-
строений, батманов, дежурных улыбок, пышных ста-
ринных тюников она стремительно ворвалась на сцену 
в  свободно струящейся тунике под освежающий слух 
неумолчный поток музыки Рахманинова. То  несется 
подобно половодью весенних рек, то  широко, из  кон-
ца в  конец сцены, летит, взвиваясь в  руках партнера, 
не  успевая касаться пола. Ее зеленых тонов крепде-
шиновая с  газом одежда и  пятна серебряных листьев 

на  ней мелькали по  сцене, завораживая свежестью. 
В какой-то момент накал страстей в дуэте стих, тела тан-
цующих вызывающе переплелись в  интимном покое, 
и  тем сильнее воспринялся последующий каскадный 
финал. Так «Воды» разом смыли предыдущий добро-
душно-созерцательный успех. Зал несусветно взорвал-
ся громом оваций, усиленных великолепной акустикой! 
Дрогнули огромные люстры, трепеща хрусталем!

 — Бис! Бис! — скандирует ошеломленная, востор-
женная толпа зрителей.

За кулисами Алла чуть не упала: ноги одеревенели 
в судороге. Она не могла сделать ни шагу и стояла, ух-
ватившись за  руки Аскольда, с  трудом приходя в  себя. 
Судорога медленно отпускала. А из зала неслось: «Бис! . . 
Бис! . .» Тем не менее, выйти на сцену пришлось. Постоя-
ли, обнявшись, ушли. Потом снова вышли, снова ушли, 
и  снова, и  снова. . . Публика только тогда угомонилась, 
когда на седьмой выход Алла дала понять, что повтора 
не  будет: послала обеими руками воздушный поцелуй 
залу и с легким поклоном, счастливая, удалилась.
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